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Name 
 
.................................................................................................. 

 Prüfungsnummer 
 
............................................................... 

Vorname 
 
.................................................................................................. 

 Datum 
 
............................................................... 

 
Situation 2 
 
Herr Weber, 65-jährig, wurde durch den Hausarzt vor drei Tagen notfallmässig ins Akutspital 
eingewiesen. Herr Weber liegt in einem Zweibettzimmer und geniesst die Gespräche mit dem 
Zimmernachbarn. 
 
Einweisungsgrund 
Herr Weber wurde aufgrund einer dekompensierten Globalherzinsuffizienz eingewiesen. 
 
Lebensgeschichte 
Seit drei Monaten ist Herr Weber pensioniert. Der Kontakt zu seinen Kindern findet sporadisch statt.  
Herr Weber ist seit zehn Jahren geschieden. 
Herr Weber wandert gerne auf dem Jakobsweg. Er hat schon viele Etappen absolviert.  
Während der Etappe im April 2020 hat er sich eine Knöchelfraktur links zugezogen. Diese wurde in  
Spanien operativ versorgt.  
 
Medizinische Diagnosen 
• Globalherzinsuffizienz (2019)  
• arterielle Hypertonie (2015) 
 
Medikamentöse Behandlung 

Medikament Morgens Mittags Abends Nachts 
Aspirin® Cardio Tbl. à 100 mg 
(Thrombocytenaggregationshemmer) 
(1/2 Std. vor dem Essen) 

1    

Torem® Tbl. à 10 mg  
(Diuretikum) 1    

Concor® Tbl. à 10 mg  
(Betablocker, Antihypertensivum) 1    

Isoptin retard® Tbl. à 120 mg 
(Calciumantagonist, Antihypertensivum) 1    

Fragmin® à 5000 IE s.c. Fertigspritze  
(Antikoagulantium) 08.00 Uhr    

 
Informationen aus der Pflegedokumentation 
• Mobilisation 3-mal täglich; Dauer je nach Allgemeinzustand 
• Vitalzeichenkontrolle 2-mal täglich 
• Flüssigkeitsbilanz 08.00 Uhr bis 08.00 Uhr 
• maximale Trinkmenge 1000 ml / 24 Std. 
• Austritt planen / Spitex organisieren 
• Pneumonieprophylaxe durchführen 
• heute venöse Blutentnahme 
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